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FECHA DE LA ASISTENCIA: 22-04-2026

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

@mCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Jose Alexander Urquijo Sepulveda Cargo: Auxiliar Bachiller etv

Correo electrénico institucional: jalex.0711@gmail.com Teléfono: 3107908618

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)

Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Otro)

Nombre del beneficiario: Comunidad de Narino Correo electronico
Cundinamarca Vereda los escafos Narinoasojuntas@cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: municipio de Narino Cundinamarca vereda
€escanos

NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocion, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades tfransmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
Siendo las 04:30 p.m., se llevdé a cabo una jornada educativa en la vereda escafios,
municipio de Narifio, Cundinamarca, como parte de las estrategias de promocion de la salud
y prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), enfocada en la
enfermedad de Chagas.

Durante el encuentro se brindo informacién a la comunidad sobre la importancia de
reconocer esta enfermedad como un problema de salud publica presente en diversas
regiones de América Latina. Se explic6 que el Chagas es ocasionado por el parasito
Tripanosoma cruzi, el cual es transmitido principalmente por insectos triatominos, conocidos
popularmente como “pitos”, que pueden habitar en viviendas rurales con condiciones
favorables para su refugio y reproduccion.

Con el propésito de facilitar la comprension de los asistentes, se desarroll6 una explicacion
dinamica sobre la evolucién de la enfermedad y sus principales manifestaciones. Se indico
que la primera etapa corresponde a la fase aguda, la cual se presenta poco tiempo después
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del contacto con el parasito y puede generar sintomas como fiebre, inflamacion en el sitio
de la picadura, dolor de cabeza, molestias musculares y sensacion general de decaimiento.

Posteriormente, se abordd la fase cronica, caracterizada por permanecer sin sintomas
durante largos periodos de tiempo. Sin embargo, se enfatiz6 que, cuando no existe un
diagnéstico y tratamiento oportuno, la enfermedad puede ocasionar afectaciones
importantes en el corazén y en el aparato digestivo, generando complicaciones que afectan
la calidad de vida de las personas.

Asimismo, se informé a los participantes sobre las alternativas terapéuticas disponibles para
el manejo de la enfermedad. Se destac6 que medicamentos antiparasitarios como el
benznidazol y el nifurtimox presentan mayor efectividad cuando son administrados en las
etapas iniciales de la infeccion, mientras que en fases avanzadas el tratamiento esta
orientado al manejo de las complicaciones y al seguimiento médico permanente.

Como complemento de la actividad, se socializaron medidas preventivas dirigidas a reducir
el riesgo de presencia del vector dentro de las viviendas. Entre ellas se resalto la importancia
de mantener una adecuada limpieza de habitaciones y muebles, ventilar regularmente
camas y catres, evitar la acumulacion de objetos en desuso, inspeccionar peridodicamente
posibles escondites del insecto y realizar reparaciones locativas que permitan sellar grietas
0 aberturas en paredes y techos.

La jornada se desarroll6 mediante un proceso participativo que permitié resolver inquietudes
de los asistentes y fortalecer los conocimientos comunitarios sobre la prevencion, deteccion
temprana y control de la enfermedad de Chagas, promoviendo practicas de autocuidado y
proteccion de la salud familiar.

CONCLUSIONES

La jornada educativa realizada en la vereda escafios del municipio de Narifio permitio
fortalecer los conocimientos de la comunidad sobre la enfermedad de Chagas, sus
mecanismos de transmision, manifestaciones clinicas, alternativas de tratamiento y medidas
de prevencion. A través de una metodologia participativa y de facil comprension, los
asistentes lograron identificar los principales factores de riesgo asociados a la presencia del
vector y las acciones que pueden implementarse para disminuir su proliferaciéon en los
entornos domiciliarios.

Asimismo, la actividad contribuy6 al fortalecimiento de las estrategias de promocién de la
salud y prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), fomentando la
adopcidn de practicas de autocuidado y la participacion comunitaria en la vigilancia y control
de la enfermedad. La sensibilizacidon desarrollada permitié generar mayor conciencia sobre
la importancia de mantener viviendas saludables, reconocer oportunamente los signos de
alerta y acudir a los servicios de salud cuando sea necesario, favoreciendo asi la proteccion
de la salud individual, familiar y comunitaria.
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